¢Crees que puedes
detenerme, VIH?
Ni lo pienses.”

Yuri - Miami, FL
Vive con el VIH.

Me niego a permitir que el VIH se interponga

en mis actividades. Hasta tengo una aplicacién
movil que me recuerda cuando tengo que
tomarme los medicamentos para el VIH. Cuando
no estoy trabajando, me ejercito, hago natacion,
levanto pesas, medito, me voy de viajes, y—oh

; ¥ - . si—también hago karaoke. Sé que mientras mas
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o ¥ e | VN R control yo tenga sobre el VIH, menos fuerza tiene
ST T R el virus. Me mantengo en control cuando tomo
S . 3 I los medicamentos para el VIH todos los dias.

ES EFECTIVO

Busca y mantente en cuidado médico. Vive bien.
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